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Ethik-Beratung fiir Altenpftleger

Angebot kiinftig fir alle Einrichtungen in Frankfurt

Wie sollen sich Altenpfleger verhalten,
wenn ein Heimbewohner permanent
schreit und damit andere Bewohner stort?
[hn ruhigstellen — zum Wohl der anderen
Bewohner; ithm gut zureden und ihn
schreien lassen, bis er sich beruhigt, was
womdglich die ganze Nacht dauert? Bei
solchen Alltagsfragen in der Altenpflege
soll das Ethik-Komitee im Franziska-
Schervier-Altenheim den Pflegern helfen.
+Die Pflegenden stehen im stindigen
Spannungsverhiltnis zwischen eigenem
Berufsethos, den Bewohnern, Angehdri-
gen, Arzten und gesetzlichen Vorgaben®,
sagte Bernd Trost, Leiter des Altenpflege-
heims.

Das Komitee — in seiner Form das ersie
in deutschen Altenpflegeheimen - be-
steht seit September 2006, Es mdichte
nach Angaben der Projektleiterin Gisela
Bockenheimer- Lucius vom Institut fiir Ge-
schichte und Ethik der Medizin an der
Universitit Frankfurt Mitarbeiter in Pfle-
geheimen in ethischen Fragen forthilden,
Empfehlung&n und Leitlinien geben, und
sie fallspezifisch beraten.

Dem Komitee gehdren Mitglieder ver-
schiedener Fachgebiete an — darunter Pfle-
ger, Theologen, Juristen und Arzte. Von
April an werde sich die Ethik-Beratung
und -Forthildung des Komitees nicht

mehr nur an Mitarbeiter des Franziska-
Schervier-Altenpflegeheims richten, son-
dern an alle Frankfurter P]egee inrichtun-
gen, hiel es gestern bei einem Pressege-
spriich, bei dem iiber die ersten Erfahrun-
gen des Komitees berichtet wurde.

Ein Jahr lang sei die Finanzierung der
Initiative durch eine Forderung der BHF-
Bank-5tiftung in Hohe von 25 000 Euro
gesichert, teilte Bockenheimer-Lucius
mit. Eine detaillierte Dokumentation sol-
le sicherstellen, dass auf den Erkenntnis-
sen des Komitees auch dann aufpebaut
werden kinne, wenn sich fiir die Zeit da-
nach keine Mdglichkeit der Finanzierung
ergeben sollte. Man gehe aber fest davon
aus, dass es dank ehrenamtlichen Engage-
ments und Zuschilsse durch andere Tri-
ger weitergehen werde, sagte Bockenhei-
mer-Lucius. Denkbar sei auch, dass das
Ethik-Komitee Geld von Pflegeheimen
und Krankenhiiusern erhalte, beispielswei-
se als Entgelt fiir WeiterbildungsmaBnah-
men.

Zwar werden Arzte und Pfleger in Stu-
dium und Ausbildung auch heute schon in
ethischen Fragen unterrichtet. Nach An-
sicht der Projekileiterin reicht das aber
nicht aus. Die Inhalte miissten sich an kon-
kreten Situationen ausrichten und aktuel-
le Entwicklungen beriicksichtigen. bema.
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